
Profil IV Psychologie: Menschenbilder   
Menschen ganzheitlich verstehen 

 

Profilfach:   Psychologie:  4 Std.   erhöhtes Niveau 
Begleitfächer:  Pädagogik: 2 Std.  grundlegendes Niveau 
   Biologie: 4 Std.  grundlegendes Niveau 
   Seminar:  2 Std.  grundlegendes Niveau 
 

Erwartungen und Voraussetzungen 

• Analyse- und Urteilskompetenz: Bereitschaft, Fähigkeit und Fertig-
keit psychische, soziale und physische Phänomene und Probleme mit 
Hilfe von verschiedenen Methoden, Modellen und Theorien zu erklä-
ren sowie Theorien kritisch zu reflektieren. 
 

• Methodenkompetenz: Bereitschaft, Fähigkeit und Fertigkeit sich 
von schulischen Lern- und Arbeitstechniken zu wissenschaftlichen 
Arbeitstechniken und Forschungsmethoden weiterzuentwickeln. Das 
heißt u.a. auch eine hohe Lesebereitschaft mitzubringen. 
  

• Sozialkompetenz: Bereitschaft, Fähigkeit und Fertigkeit das eigene 
Kommunikationsverhalten und die eigene Reflexionsfähigkeit zu er-
weitern, im Team aktiv zu arbeiten und konstruktives Kritikverhalten 
zu zeigen. 

 

Wenn Psychologie bisher nicht belegt werden konnte, ist die Teilnahme am Multiple-Choice-Eingangstest am 
Schulanfang verpflichtend. Das Vorbereitungsmaterial wird von der Tutorin bereitgestellt. Keine Sorge: Ihr 
schafft den Psychologieeingangstest spielend! Bei Fragen wende dich an: hannah.denker@fifa.Hamburg.de   

 
Allgemeines zum Profil  
 

Dich erwarten vertiefte Einblicke in das Denken, Fühlen und Handeln sowie die Physiologie des Menschen. 
Ausgehend vom profilgebenden Fach Psychologie wirst du Experte für kooperatives Arbeiten, du wirst die Un-
terschiede zwischen bewussten und unbewussten Einflüssen auf das Erleben und Verhalten des Menschen 
verstehen und Wahrnehmungstäuschungen kaum noch erliegen. Konflikte wirst du fachlich fundiert analysie-
ren und damit besser lösen können. Facettenreich wirst du die Entwicklung des Menschen durch Erziehung, 
Bildung und Betreuung erfassen und Lernen sowohl psychologisch als auch pädagogisch und neurodidaktisch 
erklären können.    
 

Beispiel: Im profilgebenden Fach Psychologie wirst du kognitiven Prozesse (z.B. Modelller-
nen) in Bezug auf Lernen betrachten. Im begleitenden Biologieunterricht wirst du zum Ex-
perten dafür, wie das Gehirn funktioniert und Wiederholungen wortwörtlich Spuren in dei-
nem Gehirn hinterlassen. Und in Pädagogik überträgst du dein Wissen auf dein eigenes 
Lernen sowie auf die Arbeit in pädagogischen Einrichtungen.     
 

Im Menschenbildprofil verbindest du sozial-, geistes- und naturwissenschaftliche 
Perspektiven zu einem ganzheitlichen Bild vom Menschen und wirst in die Lage 
versetzt, auf Augenhöhe mit dem wissenschaftlichen Stand der Forschung am Dis-
kurs über das Wesen und die Natur des Menschen mitzuwirken.    

 
Überblick zu den Semesterthemen in Psychologie 
 

1. Semester: Allgemeine Psychologie 
Wahrnehmung, Motivation, Emotion  

 

2. Semester: Entwicklung und Persönlichkeit 
Tiefenpsychologie, Behaviorismus, Kognitivismus, Humanistische Psychologie 
 

3. Semester: Diagnostik und Intervention 
Psychischen Störungen, Psychotherapien, Stress und Stressbewältigung  
 

4. Semester: Sozialpsychologie  
 Soziale Kognition, Einstellungen und Einstellungsänderungen, Abiturtraining 
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