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Auszeit /Kurzinfo für Schülerinnen und Schüler 

An dem Standort Fischbek gelten folgende Unterrichtsregeln: 

Ich befolge die Anweisungen des 

Schulpersonals. 

Ich halte mich an die 

vereinbarten Gesprächsregeln. 

Ich verhalte mich 

respektvoll und achtsam. 

Ich bleibe am vereinbarten Platz 

sitzen. 

Ich werfe nicht mit 

Gegenständen 

 

 

Diese Regeln sind wichtig, damit es im Unterricht zu wenigen Störungen kommt und du gut 

lernen kannst. 

Sollte es im Laufe des Unterrichts zu Störungen kommen, kann die Lehrerin oder der Lehrer 

die Auszeit eröffnen. In diesem Fall schreibt die Lehrerin oder der Lehrer                    an die 

Tafel. 

 

Ab diesem Moment ist die Auszeit eröffnet und du musst damit rechnen, wenn du dich nicht 

an die Regeln hältst, dass dein Name an die Tafel geschrieben wird. 

 

1. Unterrichtsstörung =  VERWARNUNG 

Dein Name wird an die Tafel geschrieben + einen Strich 

Tipp: Nimm schon die Verwarnung ernst. 

2. Unterrichtstörung = ERSTE  ERMAHNUNG 

Aus dem Strich hinter dein Namen wird ein E 

3. Unterrichtsstörung = ZWEITE ERMAHNUNG 

Du hast dich erneut nicht an die Regeln gehalten und dich durch dein Verhalten für eine 

Auszeit entschieden.  

 

Nach der zweiten Ermahnung wirst du mit einem Laufzettel und deinem Schulplaner in den 

Auszeitraum C007 geschickt. 

Achtung: Wenn du nicht gehen willst oder nicht im Auszeitraum ankommst, wird das als 
zwei Besuche gezählt. 

 

Im Auszeitraum schreibst du deine Sicht der Ereignisse auf und du überlegst, was nötig ist, 

damit du gut im Unterricht mitarbeiten kannst. Du bekommst Hilfe von der/ dem Mitarbeiter*in 

im Auszeitraum. Du hast auch die Möglichkeit, dir ein Beratungsgespräch mit einem Mitglied 

aus dem Beratungsdienst zu wünschen. 

 

 1- 2 Besuche in der 
Auszeit 

3. Besuch in der 
Auszeit 

5. Besuch in der 
Auszeit 

10. Besuch in der 
Auszeit 

• Keine 
Konsequenzen 

• Deine Eltern 
bekommen einen 
Brief 

• Betreffende/r 
Lehrerin/ Lehrer 
führt mit dir ein 
Gespräch  

Du musst mit deinen 
Eltern zusammen in 
die Schule für ein 
Gespräch mit deiner 
Klassenleitung, dem 
Beratungsdienst und 
der Abteilungsleitung  
kommen 

Du bekommst eine 
Klassenkonferenz 

Die Auszeitbesuche gelten immer für ein Halbjahr. Zu Beginn des zweiten Halbjahres 

wird wieder neu gezählt. 
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